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J3Y MHCTHUTYT 3A JABHO 3/IPABCTBO
PEITYBJIUKE CPITCKE

YnyTcTBO 3a paj NpeAwKosiCKUX yctaHoBa y BpujeMe naHgemMmuje

Kako 6u ce cnpujeunno unm cmarunno npeHowere Bupyca SARS-CoV-2, HeonxoaHa je npyvMjeHa OoJbe HaBeaeHMUX
Mjepa kako 6w ce gjenaTHOCTU 1 NpuBpeaHu cybjekTn BpaTnnu y dyHKUMjy 1 6unu Ha ycnyau rpahjaHmuma.

Mpuje noyeTka paga HeONXOAHO je U3BPLWINTU YMWwhewe U Ae3nHdEeKUrjy KOMMNIeTHOr MpPoCcTopa, NOBPLUMHA,
urpavaka, kpeseTa u ap.

[o narsker cy 3abpareHe cBe nocjeTe NpeaLKonckMM ycTaHoBamMa (Ha npumjep no3opuLLIHe NpeacTase v cn).
BpTuhu mMory ga opraHun3yjy akTMBHOCTM Kao LUTO Cy nocjeTe MysejumMa, no3opuwituma, buockonuma v cn. y3
npumMmjeHy Baxehux ennaemMunorowKkMx Mjepa 3a HaBedeHe MNpoCTope W y3 Mpernopyky ce ga ce nocjete
opraHusyjy 3a gjeuy jegHe rpyne, kako 6u ce cmawuna moryhHocT mefycobHmx koHTakaTa Beher 6poja gjeue
1 n36jerno mujellare ajeue pasnmyuntux rpyna.

Y norneagy ogpXaBawa CTyOeHTCKke npakce y BpTuhyMma 3060r KOHTMHYMpaHOr M nraHupaHor obpasoBara
O6ynyhux kagpoBa 13 oBux obnactn moryhe je peanv3oBaTu NpakTUYHy HacTaBy (4ac, METOACKa jeaMHuua) y3
NPUMjEeHY CBUX XUTMjEHCKO-ennaeMMUONIOLKNX Mjepa koje Baxe y BpTuhuma. Moryhe je ga Ha yacy unu
MEeTOACKO] jeavHuum Oyae npucyTaH jedaH CTyAeHT noped Bacnutaya. Harnawasamo fa je BaXHO Aa ce Boau
eBMaeHuMja ynasaka 1 bopaska nvua y ycTaHoBY.

CTpy4yHO ycaBpLuaBake BacnuTaya y oKBUpy jedHe yCTaHOBe, Koje nogpasymujeBa ogpeheHe BpcTe egykauuje
M paguoHuLa, MOry ce CnpoBOAMUTM Y Mepuody HakoH oanacka gjeue u3 objekTta, a y cknagy ca mjepama
nponucaHuMm 3akrbydykoM Penybnuvdkor wrtaba 3a BaHpedHe cuTyauuvje y3 MnpenopyyvyeHe XUrnjeHcKo-
envaeMuornoLlke Mjepe. HeonxoaHo je HakoH OBE aKTUBHOCTU Ae3UHMKOBATK U JOOPO NPOBjeTPUTH NPOCTOP.
CTpy4yHM pag 3ajegHo ca poguTerbuma v gjelomM y Buay pagumoHuua je moryhe opraHvM3oBaTy HAKOH oanacka
Jjeue u3 Bptuha, Tako Aa U3 jegHe rpyne Ha paguoHmumn moxe 6utn npucyTtHo 10 gjeue ca jeaHuM poanTerbem
y3 CTPUKTHY NMPUMjEHY CBUX XMIMjEHCKO-enuaeMMnorowKknx mMjepa (gjeuy ca poauTersuma pacrnopeamti 3a
HEKONMKO CTONoBa NOCTaBIbeHNX Ha MefycobHoj AncTaHum, ynotpeba mackm). HakoH 3aBpLueHe akTUBHOCTY,
HEeOornxo4HO je NPOoBjeTPUTN N Ae3nHMKOBATU NPOCTOP.

Owmoryhutn ogpxaBarwe POOAUTESbLCKMX cacTaHaka y3 NpuUMjeHy CBUX ENuOEeMUONOWKUX Mjepa (gucTaHua,
Holwere Macku, gesvHdekumja pyky). CactaHke Tpeba ogpxasatn no moryhHoctu y BehuM npocTtopujama
(cane, xon) unu Ha OTBOpPEHOM (MrpanuiuTe) raje rog je To Moryhe v To UCKIbYYMBO Y BpUjeMe HakoH paja
BpTuha M y wTto Kpahem BpemeHCcKOM nepuofy. PoouterbckoMm cacTaHKy cmuje npucycTtBoBaTu camo 1
poauTerb CBakor gjeTeTa.

HeonxoaHo je ocurypaTtu ga WTo maku 6poj ocoba ynasu y npeLKkoncky YyCTaHOBY UMK Ce Hanasu Ha ynasy
ucre.

Poguterbu/ctapatersu Tpeba ga [oBofe v o4BOAe Ajely y yCTaHOBe Ha HauvH Aa, ako je ukako moryhe, He
ynase y yCTaHOBY, OCMM Y Kpaj0j Hyau, Beh gonase o ynasa npu Yemy 3agpkaBajy AUCTaHLy of HajMake
2 MeTpa y 0O4HOCHY Ha Apyre poguTerse/ctapaTerse 1 gjeuy. Bacnutay npeysnma gujete unu npenyLita gujete
poauterby/ctaparterby UCNped yrnasa Yy yCTaHoBy, Y cknagy ca fobu pjeteta. 3a Bpujeme npumonpeaaje
JjeTeTa opyry gjeuy y ycTaHOBM YyBajy apyre ofapacne ocobe Koje cy Ha pagHOM MjecTy. [ljeLia ce He ocTaBrbajy
6e3 Hag3opa.

O6aBesHo je nowwToBawe Mjepa husnyke gUCTaHUe poauTerba 1 3anocneHux nNpy gonacky u ognacky gjeue,
Te obaBe3Ha ynoTpeba Mackum KOA 3amnocreHuMx W Ko poauTerba npuimMkoM pJonacka/ognacka y/us
npeaLKoricKke yCTaHOBE.

Poguters/ctapaters goBoau 1 oaBoAM AnjeTe U3 YCTaHOBE Ha HauvH [a je y npaTu jedHor djeTteta yBujek
jeaHa ogpacna ocoba/poauTers/ctapaters. Kaga je rog moryhe opraHusoBatu, Tpeba fa je y npaThu gjeteTta
yBUWjek ucta ocoba unu ga ce Mmujerajy ABuje ogpacne ocobe.

Kapga rog je moryhe, y npathu gjeteta tpeba 6utn ogpacna ocoba koja XXuBu y UICTOM AOMahMHCTBY C AjeTeTOM
a Koja je, y 0AHOCY Ha apyre ocobe Koje v Mmorne 4OBOAUTU U O0BOAUTU AMjeTe, YKIbydYeHa Yy TakaB TUM HEBHUX
aKTMBHOCTM Aa je keHa moryhHocT 3apase ¢ COVID-19 Hajmawa. Kaga rog je moryhe, y npathu gjeteta Tpeba
OuTn ogpacna ocoba koja He cnaga y puM3nyHy rpyny 3a obonuvjeBawe og COVID-19, To jecT Huje cTapuje
XMBOTHe fo6u (65 1 BuLE roanHa), HATK je XPOHUYHU BOMNecHMK.
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e [lieuy n poauTerse npej ynasHvuMm Bpatuma gouekyje Bacnutaduua. Pogutersn He Tpeba ga ce okynibajy y
Behem 6pojy Ha yna3y ycTaHOBEe 1 HEOMXOAHO je Aa mefycobHO oapxaBajy npenopydeHy rsndky aucTaHLy.

e Poguterbw/cTtapatersu koju umajy cuMnToMe 3apasHe Oonectn (noBuweHa TjenecHa TemnepaTtypa,
pecnupaTtopHU CUMMATOMW Kao Kalwlarb M KpaTak gax, 6on y rpny, manakcanoct, 6on y muwmnhmuma, nponms,
noespahatbe...), NN KO KOjuxX NOCToju cyMma unm notepheHa COVID-19 nHdekumja, Kao U OHM Koju Ccy Bunum y
KOHTakTy ca ocobama ca nospheHom COVID-19 wnu cy 36or nytoBawa Yy MHOCTPAHCTBO Y 34pPaBCTBEHOM
Haa30py, He CMUWjy OBOAWUTU HUTW OABOAMTM AjeLly U3 YCTaHOBa, HUTU ynasuTu y BakbCke NPOCTope (aBopuLlTe,
BPT, rpanuLiTe) U yHyTaphe NpocTope yCTaHoBe.

e Kopa monacka fgjeue y yctaHoBy, Tpeba cCBakoOHEBHO [a Ce BPLUM jyTapka Tpujaxka JjeLe Be3aHo 3a CUMNTOMeE
3apasHux bonectu n mjepere Temnepatype (6e3KOHTaKkTHM TONIoMjep) o4 CTpaHe 3anocrneHnxX Bacnurava.

e [ljeua Koja Mmajy cumnToMe 3apasHux 6onecTtu (NoBuLLIEHa TjeniecHa TemnepaTypa, pecnmpaTtopH/ CUMATOMM
Kao Kalwarb 1 KpaTak gax, 6on y rpny, Manakcanoct, 6on y muwwimhuma, nponuse, nospahame...) Unm kog, Kojux
nocToju cymma unm notepheHa COVID-19 mHdekumja, Kao U OHK Koju Cy BUNM y KOHTakTy ca ocobama ca
nospfieHom COVID-19 (Ha npumjep y QgomahvHCTBY MMM y YCTaHOBM) oOCTajy kog kyhe, Te ux
poauTerbu/cTaparerbm He CMWUjy JOBOAWUTU Y YCTaHOBE.

o [lpuje ykibyunBawsa gjeteta y yCTaHOBY, poauTers NoTephyje nMcaHoM 1U3jaBom ANPEKTOPY yCTaHOBE Aa AvjeTe
HWUTW YNaHOBMW HErOBE NOPOANLIE HUCY MO 30PaBCTBEHMM HAA30POM, M3onaumju/KapaHTUHy, OAHOCHO Aa Kog
HMX HE MOCTOjN CyMHsa Ha UHdeKUMjy HUTK notepheHa nHdekunja COVID-19.

e [lieua ca ytBpheHum cumnToMMmMa 3apasHe 6onecTtu, unv Ymju YnaH nopoavue uma sapasHy 6onecTt, ce He
npumajy y BpTvh 0O 034paBibera, y3 NOTBPAY/Hanas of bekapa O 3aBpLUEHOM nujeyersy/n3onaumju.

e [lnjeTe ynasu y ycTaHOBY Tako Aa oanasu y rapaepoby, obysa nanyye, CKMaa jakHy, Te nepe pyke canyHom u
BOAOM Mpuje ynacka y rpymny.

e Opgmax no gonacky gjeuy Tpeba paswmjewtatn no cobama u rpynama, y3 MakcumanHo moryhe paspjeheme
cMmjeluTaja 1 bopaska.

e Urpe n pag ca gjeuom Tpebajy ce opraHu3oBaTu y MakuM rpynamMa v ca wro sehum 6opaBkom M3BaH ycTaHOBE
y ABOPULLTY.

e 3anocneHun y NpeLKosiCKoj yCTAaHOBM He MOTy [ja fofia3e Ha Nocao YKOMMKO UMajy cuMmnTome 3apasHe 6onectu
(noBuweHa TjemecHa TemnepaTypa, pecnupaTopHM CUMMATOMM Kao Kawarb W kpatak gax, 6omn y rpny,
mManakcanoct, 6on y muwuhvma, nponue, nospahame...) UNn yKONUKO je HMMa UNn YraHoBUMa HUXOBOT
JomahuHCTBa U3pedeHa Mjepa nsonauuje/kapaHTuHa.

e Ha ynasy y ycTtaHoOBY, 3anocneHnMma ce Mjepu TjenecHa temneparypa 6€3KOHTaKTHMM TOMNIIOMjepoM, Te ce Y
cryyajy noBuLLIEHE TEMNepaType Mopajy UCKIbYYUTU 13 pada M jaBuTn HagnexxHom OOKTOopy.

e 3anocneHun y yctaHoBu cy obaBe3Hu fa nowTyjy mjepe umanyke guctaHue.

e Y yCTaHOBM HWje J03BOSbEH Yyra3ak 3anocneHnx Koju HUcy pacnopefeHn Ha nocao. Y ycTaHoBu Tpeba outu
Hajmarsn moryhu 6poj 3anocneHmx y UCTo BpujeMe, anu oneT JoBorbaH 6poj Aa je moryhe opraHusosatu 6pury
3a gjeuy y rpynama (bpoj ajeue Tpeba ga 6yae y cknagy ca nponucuma y o6ractv npeplKkonckor
BacnuTtakwa U obpa3oBama, Npenopyka je WTo Mmawu 6poj gjeue).

e YnasHa BpaTta OTBapajy ce Ha no3vB TernedOHOM WM 3BOHOM TOKOM pagHOr BpeMeHa W OexXypcTBa.
Bukengom/npasHuumma/nocnvjenogHe pagHnUm AaHoOM BpaTa oTBapa OeXYPHU pagHuK.

e [locTaBy 3a noTpebe ycTaHOBe Mnpey3umajy HafnexHn pagHuLM yCTaHOBE Ha Bak-CKMM BpaTMMa, a ynas y
npocTopuje je AO3BOSbEH CaMO CepBucepMMa 1 ocTanum cnyxbama 3a Ynjum ycnyrama nocToju HeoArogvBea
notpeba (WTO yKIbydyje OocCrbefHO MpoBofhewe NpOoTUBENUOEMUJCKMX Mjepa NMomnyT MOHUTOpPUHra BoAe 3a
TbYACKY MOTPOLUKY, 34PaBCTBEHE MCMPABHOCTU XpaHe 1 cn), y3 obaBe3y mMjepe Ae3vHdeKUmnje pyKy, HoLlewa
3alITUTHE Macke y NpocTopujaMma 1 3amjeHcke obyhe.

e Yyucraumua us jyTapwe cmjeHe npea ynasu y objekart. 3agwa ocoba koja 13nasm u3 ycTaHoBe je umctadmua un3
nocnujenogHeBHe CMjeHe Koja Ae3nHuKyje cBe kopuwheHe nosplivHe. lNpenopydyyje ce ofHolewe CBe
pagHe ogjehy Ha npake y npaoHuLy yctaHoBe. [locTerbnHa 1 TeKCTUN ce nepe Ha Temnepatypu 60-90- LI, aBa
nyTa ceaAMUYHO.

e [loaMpHe Tayke Kao LUTO Cy pyvke Ha BpaTuma, pyyke Ha npo3opuma, pagHe MoBpLUMHE, TacTaType KOH30re,
CnaBvHe y ToanetTMMa U Kyxuwama, TUrnke BogokoTnuha, AarbUHCKM ynpaerbay, npekuagade 3a cTpyjy, 3BoHa
Ha BpaTuMMa, nnoye nudpTa, Te gpyre OOOAUPHE MOBPLUMHE Koje kopucTu Behu Opoj ocoba, HeonxogHo je
Oe3nHdMKoBaTK Ha NOYETKY 1 Ha Kpajy CBake CMjeHe, Hajmare 2 nyTa JHEeBHO, a No notpebu n vewwhe.

e Yuwhewe npocTpopuja ce NpoBoAU Y BpujeMe Kaga Ccy djeua y ABOPULLTY UM HaKOH offiacka fjeue u3
yCTaHoBe.
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e [lpocTopuje je noTpebHO obaBe3HO Npo3paynBaTh HajMake ABa NyTa AHEBHO y Tpajaky 04 MUHMMAIHO nona
caTa npuje Jonacka v HakoH ofrnacka fjele, v ako To BpEMEHCKe Npuivke OonyLiTajy OCTaBUTUM OTBOPEH
nposop. He kopuctutun knuma ypehaje.

e [lparbe pyKy gjeLie opraHuayje ce CBakux caT BpeMeHa, Nno notpedbu u yewhe (agjeua npealwlkorncke Jobuv He
Oe3nHuKyjy pyke Beh ce nojadaHo NpoBOAM NpaHe PyKy canyHOM 1 BOAOM).

e Ha ynasy y yCcTaHOBY je HEONXOA4HO MOCTaBUTW [O3aTope C Oe3uHUUMjeHCOM 3a Ae3nHdEeKUnjy pyky
ofpacnux, ¢ ynyTCTBOM 3a KOPULLTEHE.

e CpepncTBo 3a Ae3nHdeKuUnjy noTpebHo je y konuunHy og, 1 40 2 M HaHWjeTn Ha cyBe 1 YncTe aAnaHose (0614HO
jedaH notucak, unu npema ynyTcTBy npoudsohaya). [naHoBe v nogpyyje uamely npctujy notpebHo je
npoTprbaT 4OK Ce He Ocylle, a CPeacTBo Huje noTpebHo ncnpatu. MNMotpebHo je BoanuTn Bpury 0 JOBOSbHUM
KonnuMHama gesvHduumnjeHca 3a pyke, Te ce obaBe3Ho jaBuTK HagpeheHoM y cnydajy ga je y gosatopy
npeocTana Maka Konnm4mHa CpefcTBa 3a Ae3vHdekuujy, kako 6u ce ocurypano HOBO.

e CBu 3anocneHn o6aBe3HO MOpajy ogMax Mo ynacky y Bptuh gesvHdukoBaT Bnactute MobunHe tenedoHe.

e Y yctaHoBM Tpeba ocurypatn 3acebaH npoctop 3a obyBawe M obnaverwe pagHe obyhe u ogjehe cBuMm
3anocneHuma, ykrbydyjyhm n ocobrbe 3a npunpemy v nogjeny obpoka. Tpeba KOPUCTUTU MUYHY 3aLUTUTHY
onpemy (pagHa yHudopma, macka) y3 pefoBHO MpoBofewe Mjepa pecnupatopHe, JIMYHE U KONEKTUBHE
xurnjeHe. CBvma ocTtanuma Koju ynase y npocTtop ycTaHoBe Tpeba ocurypatu KopuliTeHe 3amjeHcke obyhe
nnn agesnHdekumjy/ynwhere HoHoBsa.

e 3anocneHn cTaBrbajy YMCTE Macke HaKoH ynacka y yctaHoBy. Macke je noTpebHO NpOMWjEHUTU HaKOH
OTMNpUWIMKe Tpu caTa, OAHOCHO YMM Ce OBraxe, 3anprbajy unu owrteTte. Kaga ce CkuHy, macke ce He cMmujy
KOpucTUTM NoHoBOo. CKMHYTE Macke ce oAnaraxy y HaMjeHCKe Kece MOCTaBIbeHe Y KaHTe ca MOKIomnuem Koje
Mopajy butn oburbexeHe 3a Ty HamjeHy 1M u3BaH oTuuaja gjeue. [NoowTpuTn XurmjeHcke mjepe y npouecy
npunpemMe, TpaHcnopTa 1 Nofjene XpaHe, y3 nojavyaH MHCMEKLMjCKM Haa3op.

HanomeHa: npenopyke cy nodnoxHe usmMjeHama y 3agucHocmu 00 npomMjeHe enudemuosiowke cumyauyuje
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